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En Stark facklig studieorganisation



[image: image4.png]
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Kommentarer kring studier hösten 2007.
En ny kurskatalog  med höstens fackliga studier för IF METALL Östra Värmland
Ledigt för fackliga studier: Ansökan ska göras till arbetsgivaren senast 14 dagar före utbildningens start. Vi rekommenderar att du anmäler till arbetsgivaren i samband med anmälan till avdelningen som ska ske ca: fyra veckor före utbildningsstarten.
Ersättningar vid fackliga studier betalas ut av förbundet. Är du inte förtroendevald ges ett skattefritt stipendium på 85:-kr./tim. Eller 680:-kr./dag
När det gäller Förtroendevalda betalas viss utbildning helt av arbetsgivaren, enligt FML § 7, där man inte kan använda sig av FML § 7 betalas förlorad arbetsförtjänst av IF Metall.

Anmälan görs till studieorganisatören på din arbetsplats eller direkt till avdelningens studieorganisatör. Senast fyra veckor före utbildningsstarten
Tänk på att det är din fackliga avdelning som bekostar din medverkan och därmed också även eventuella avbokningskostnader.
Fler utbildningar. Hittar du på ABF:s LO:s och IF Metalls hemsidor.
www.abf.se/orebro_lan  och www.varmland.abf.se  och www.varmland.lo.se
                                                www.ifmetall .se
Här når du oss.

Adress. IF METALL Östra Värmland  Gösta Berlings väg 23 691 38 Karlskoga
Tel.  0586 721187                                         Fax.  0586 316 38 

E-mailadress. Postbox.avd19@ifmetall.se  Hemsida.  www.ifmetall.se/avd19
Kurser hösten 2007 IF METALL Östra Värmland
Datum
Utbildning
Utbildningsplats
Sista anmälan
Utbildare
 
 September
11-12
Försäkringskurs grund
Örebro
07 08 24
IF Metall
12-14
Kassörsutbildning
Frykenstrand
07 08 10
IF Metall
12-14
Medlemsutbildning
Kristinehamn
07 08 12
ABF
17-18+1 okt.
Ledarutbildning
Örebro
07 08 31
IF Metall
20 sep. -6 dec.
BAM (11 halvdagar)
Karlskoga
07 08 20
IF Metall
26 -28
Medlemsutbildning
Karlskoga
07 08 29
IF Metall

Oktober
3-4
Avtalskurs Teknikavtalet.
Storfors
07 09 05
IF Metall
3 – 5
Facklig politisk medl.utb.
Kristinehamn
07 09 03
ABF

10-12
Fackets grunder
Kristinehamn
07 09 12
LO
10-12
Fackets grunder
Örebro
07 09 12
LO
15-16
Lagar i arbetslivet
Gammelkroppa
07 09 14
IF Metall

24-26
Med livet som insats
Kristinehamn
07 09 24
ABF

22-23+6/11
Studieorg.utbildning

07 09 21
ABF
29-30+14-16/11
Förtroendevald
Karlskoga
07 09 28
IF Metall
November
1,8,15,20,21
BAM
Kristinehamn
07 10 01
ABF

1,5,6,21,22
Försäkringskurs
Kristinehamn
07 10 04
IF Metall
7-9
Fackets grunder
Örebro
07 10 10
LO
7 – 9
Medlemsutbildning
Karlskoga
07 10 10
IF Metall
12-14
Med livet som insats
Kristinehamn
07 10 12
ABF

14-16
Medlemsutbildning
Kristinehamn
07 10 14
ABF
19-21
Facklig politisk medl.utb.
Kristinehamn
07 10 19
ABF

21-23
Med livet som insats
Kristinehamn
07 10 21
ABF
28-30
Facket & Politiken
Karlstad
07 10 31
LO

28-30
Facket & Politiken
Örebro
07 10 31
LO
28-30
Medlemsutbildning
Kristinehamn
07 10 28
ABF

December 
3 – 4
Avtalskurs ”Stål&Metall”
Karlskoga
07 11 05
IF Metall

3 – 5
Med livet som insats
Kristinehamn
07 11 03
ABF
4 – 6
Svåra samtal, psykosoc.

07 11 05         
ABF
OBS:
Det här kurskalendariet kommer att uppdateras under hösten.

Du kan också gå in på våran hemsida för att se det senaste.
ANMÄLNINGSBLANKETT
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Till samtliga utbildningar i Kurskatalogen gäller att anmälan ska vara inne till avdelningen                                           fyra veckor före kursstart för att vara säker på en deltagarplats.

GLÖM INTE MEDDELA ARBETSGIVAREN ATT DU SKA GÅ PÅ UTBILDNING, MINST 14 dagar FÖRE KURSSTART.

Jag skulle vilja gå följande utbildning …………………………………………………….

Som går den ……………………………..på platsen………………………………………

Jag heter ……………………………………………………………………………………

Personnummer …………………………………………………………………………….

Adress ……………………………………………………Postnr…………………………

Ort …………………………………………..Telefonnummer…………………………….

Mobilnummer ………………………...   E-post adress........................................................
Jag arbetar på……………………………………………………………………………….

Godkännande av klubb/ombud/avd.…………………………………………………………..

Tänk på att det är din fackliga avdelning som bekostar din medverkan och därmed också även eventuella avbokningskostnader.
VIKTIGT!

Meddela din fackförbunds avdelning. IF METALL Östra Värmland att du ska gå en utbildning, ca: fyra veckor före kursstart.
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GRUNDUTBILDNINGAR FÖR MEDLEMMAR UNDER 30ÅR

Fackets Grunder

Målgrupp:
Vänder sig till medlemmar under 30 år.

Innehåll:
Man får kunskaper om kollektivavtal, arbetsmarknadslagar, försäkringar och


arbetsmiljö frågor.

Ekonomi:
Ett skattefritt stipendium på 85:-/timme utbetalas av ditt fackförbund

Kurslängd:
Kursen är på 24 timmar fördelade på  3 heldagar.


Kursdatum
Plats
Sista anmälan
Kurs 1:
10-12 Oktober
Kristinehamn
12 September
Kurs 2:
10-12 Oktober
Örebro
12 September
Kurs 3:
  7 - 9 November
Örebro
10 Oktober 

Facket och politiken
Målgrupp:
De som har gått Fackets Grunder och är under 30 år.


Innehåll:
Man får inblick i olika ideologier och vad de politiska partierna står för och hur man kan vara med och påverka arbetslivet och politiken som ung fackligt ansluten.

Ekonomi:
Ett skattefritt stipendium på 85:-/timme utbetalas av ditt fackförbund.

Kurslängd:
Kursen är på 24 timmar fördelade på tre heldagar.


Kursdatum
Plats
Sista anmälan


Kurs 1:
28-30 November
Karlstad
31 Oktober
Kurs 2:
28-30 November
Örebro
31 Oktober
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MEDLEMSUTBILDNINGAR

Medlemsutbildning 

Målgrupp:
Alla medlemmar  
[image: image9.wmf]Innehåll:
Vad har man för nytta av sitt medlemskap? Facket på din arbetsplats och den
                      fackliga organisationen. Vem är facket? Vad används medlemsavgiften till?
                      Om arbetsmarknadslagar, arbetsmiljö och hur vi kan påverka. Fackets historia.
                      Vilka frågor gäller för facket idag och i framtiden?
                      Kursen bygger på deltagarnas engagemang och frågor.
Ekonomi:
Ur stipendiefonden utbetalas  ett skattefritt stipendium på 85 :-/ timme.

Kurslängd:
Kursen är på 20 timmar fördelade på  2 heldagar och en halv dag.


Kursdatum
Plats
Sista anmälan
Kurs 1:
12-14 Sep.
Kristinehamn
12 Augusti
Kurs 2:
14-16 Nov.
Kristinehamn
14 Okt.
Kurs 3:
28-30 Nov.
Kristinehamn
28 Okt.
Pris för avdelningarna: 600:-/ deltagare

Studiematerial, Lunch och fika ingår.

Facklig politisk medlemsutbildning

Målgrupp:
Alla medlemmar  

Innehåll:
För att kunna delta i det demokratiska samhället, är det viktigt känna till hur

beslut fattas. Kan jag påverka samhället? Fackets medlemmar behövs i politiken.

                     Vad grundar sig de politiska partiernas förslag på? Vilka värderingar har de olika

                     partierna?
Ekonomi:
Ur stipendiefonden utbetalas ett skattefritt stipendium på 85:-/ timme.

Kurslängd:
Kursen är på 24 timmar fördelade på 3 heldagar.


Kursdatum
Plats
Sista anmälan
Kurs 1:
3 – 5 Okt.
Kristinehamn
  3 Sep.
Kurs 2:
19-21 Nov.
Kristinehamn
19 Okt.
Pris för avdelningarna: 700:-/ deltagare Studiematerial, Lunch och fika ingår.
Arbetsmiljö och hälsa ”Med livet som insats”

Målgrupp:
Alla medlemmar

Innehåll:
Betydelsen av din arbetsmiljö och hälsa, Hur du trivs, om du känner dig 

                     trygg på arbetsplatsen och på fritiden. Hur arbetsmiljön påverkar våra

liv och hälsa. Vi pratar om stresshantering & mental hälsa, vi prövar stavgång 

                     och avslappning. Syftet är att öka möjligheten att påverka sin livssituation.

                     Tillsammans lär vi oss kartlägga nuet, analysera, åtgärda och agera.

Ekonomi:
Sök ledigt hos arbetsgivaren för studier enl. studieledighetslagen. Så får du

                     ett skattefritt stipendium på 85:-kr./timma Är du skyddsombud kan du söka
                     Ledigt enl. FML § 7 ( Ledigt med bibehållen lön) 
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Kurslängd:
20 timmar fördelade på 2 heldagar och en halv dag.


Kursdatum
       Plats               Sista anmälan
Kurs 1:
23 – 24 Augusti      
Gammelkroppa
 6 Augusti
Kurs 2:
24-26 Okt.
Kristinehamn
24 Sep.
Kurs 3:
12-14 Nov.
Kristinehamn
12 Okt.

Kurs 4:
21-23 Nov.
Kristinehamn
21 Okt.

Kurs 5:
3 – 5 Dec.
Kristinehamn
  3 Nov.

Pris för avdelningarna: 600 :-/deltagare  Studiematerial, lunch och fika ingår.
Försäkringskurs ”5 dagar”

Utbildningens Idé och Mål
Att ge översiktlig kunskap om social och avtalsförsäkringar, hur det är nu och hur vi vill att det ska se ut i framtiden.

Kännedom om förekommande socialförsäkringar och till de kopplade olika avtal och avtalsförsäkringar. Kännedom om att bistå i ärende gentemot försäkringskassan, försäkringsbolag och arbetsgivare. Kännedom om systematiskt arbetsmiljöarbete och rehabilitering AFS 2001:1
Målgrupp
Försäkringsrådgivare. Försäkringsansvariga, handläggare på klubb/avdelning. Huvudskyddsombud. Regionala skyddsombud.

Förkunskaper

Grundläggande kunskaper i försäkringsfrågor, fackets organisation, idé och roll, kunskaper i lagar och avtal och kunskap om samhällets samverkan med den fackliga verksamheten.

Ekonomi
Förlorad arbetsförtjänst. Sök ledigt med lön av din arbetsgivare, enligt FML § 7

.

Kursdatum
Plats
                   Sista anmälan
Kurs 1:
1, 5-6, 21-22 Nov.
Kristinehamn
4 Okt.
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ABF Skolan
Det här är en annorlunda skolform för dem som vill bygga på sina kunskaper, vare sig

de  behöver en inkörsport för vidare studier eller för att de kanske vill kunna följa med

i sina barns skolarbete. ABF-skolan är till för dem som har arbete och här kan

man pröva på att studera en dag i veckan. 

I ABF-skolan är det varje deltagares kunskaper som ligger till grund för hur och

i vilken takt studierna ska genomföras. Vi använder oss av studiecirkeln, sedan

hundra år en beprövad studieform. Som tillåter varje deltagare att studera utan

konkurrens. I sin egen takt och där samtal och samarbete är en viktig del av
studierna. 
ABF-skolan ger inga betyg, däremot skriver vi ett intyg efter avslutad

kurs.
ABF samarbetar med kommunens studievägledare för att ge deltagarna möjlighet till vidare studier eller läsa upp enstaka ämnen. Kostnader för prövningstillfällen samt studiematerial för den egna kursen står deltagaren för själv.
Målgrupp:
Alla medlemmar

Ekonomi:
Ett skattefritt korttidsstudiestöd utbetalas  på 82 :-/ timme.
Kurslängd:
I ABF-skolan studerar man en heldag i veckan. Det vanligaste är att man deltar


under två terminer. Ca: 120 timmar.

Tre förutsättningar för att man ska kunna delta:

1. medlem i ett LO-förbund

2. som mest tidigare tvåårig gymnasieutbildning

3. under året utbildningen börjar får den sökande fylla högst 64 år.

Ämnen 

• samhällskunskap (med datakunskap)
• svenska

• engelska

• mattematik 

Anmälan sker till ABF genom Ditt Fackförbund och besked om utbildningen kommer 1 månad före starten.
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Startas upp när vi har 15 deltagare.

Pris för avdelningarna: 500 :-/deltagare
[image: image13.wmf]Arbetsmiljöutbildningar                    
Bättre arbetsmiljö  (BAM)

Grundutbildning av skyddsombud är en femdagars (40 timmar) utbildning
OBS! Skyddsombud ska genomgå denna utbildning enligt arbetsmiljölagen för att få vara skyddsombud.

Målgrupp:
Skyddsombud som inte genomgått grundutbildning.

Kurslängd:
5 dag (40 timmar). Karlskoga kör 11 förmiddagar. 8.00-12.00
Ekonomi:
Arbetsgivaren står för kurskostnaden och lön under hela utbildningen. 

ABF:
ABF som anordnare står för ledare, lokal, kaffe, lunch och administration.


Avgiften:    Är 4 000 - 6000 kr/deltagare. Det är en kostnad som arbetsgivaren står för.


Kursdatum
Plats
Sista anmälan

Kurs 1:
30-31 aug.+12-14 sep.
Storfors
10 aug..
Kurs 2:
20 sep. - 6 dec.
Karlskoga
20 aug.
Kurs 3:
1,8,15,20,21 Nov.
Kristinehamn
  1 Okt.

Svåra samtal & psykosocial arbetsmiljö
Syftet Är att höja de förtroendevaldas kompetens att hantera konflikter och känslomässiga situationer, samt att öka gemenskap och sammanhållning på arbetsplatsen.

Dessutom öka förståelsen och ge kursdeltagarna större möjlighet att uppmärksamma

signaler från arbetskamrater/medlemmar med problem.

Målgrupp: Förtroendevalda med uppdrag att arbeta med fackliga och psykosociala frågor samt förtroendevalda som ofta får hantera konflikter och känslomässiga situationer.

Innehåll:

• Diskriminering, trakasserier

• människosyn och självkännedom

• friskvård, missbruks- och familjeproblem.
• stress och utbrändhet

• krishantering – kamratskap som resurs

Datum: 4-5-6 december

Ledighet sökes enligt förtroendemannalagen. 

Kurs avgift:
1 500 kr (externat) & 2 500 kr (internat)
Arbetsrätt

Lagar i arbetslivet – grund ( IF Metall )
Målgrupp: 

Ledamöter i klubbstyrelsen, kontaktombud, avdelningsombud och förtroendevalda med liknande uppgifter.

Förkunskaper:

Grundläggande kunskaper om den fackliga organisationen och villkoren på arbetsplatsen som man t.ex. kan få genom att delta i grundläggande förtroendemannautbildning.

Innehåll:

Viktiga regler i MBL, LAS, FML & Semesterlagen samt något om innehållet i Sjuklönelagen, Studieledighetslagen och Diskrimineringslagarna.

Utbildningstid:

8–24 timmar. Kan variera beroende på att utbildningen läggs upp i block om en till flera lagar.

Kurs: 1. LAS, MBL och AML. 27 Aug. 3 och 10 Sep. 2007 i Örebro 

               Anmälan senast 4 Aug. 2007.  

Kurs: 2. Ledighetslagarna (FML, SLL, SL) 15-16 Oktober 2007 i Gammelkroppa. 

               Anmälan senast 14 Sep. 2007.

Lagar i arbetslivet – påbyggnad ( IF Metall )
Målgrupp:

Förtroendevalda med uppdrag att förhandla med arbetsgivaren i olika frågor.

Förkunskaper:

Grundläggande kunskap om reglerna i MBL, LAS, FML, SL och SLL. Kunskaper som t.ex. kan inhämtas genom att delta i utbildningen ”Lagar i arbetslivet grund”.

Innehåll:

Kvittningslagen och fördjupade kunskaper om övriga arbetsmarknadslagar.

Utbildningstid:

24 timmar.

Kollektivavtalet ( IF Metall )
Målgrupp:

I första hand förtroendevalda men kursen är även öppen för medlemmar utan uppdrag.

Förkunskaper:

Inga, men det är en fördel att ha grundläggande kunskaper om den fackliga organisationen.

Innehåll:

Tolkning och tillämpning av bestämmelserna i kollektivavtal som gäller på din arbetsplats.

Utbildningstid:

16-24 timmar

Kurser: 

Vi  ska ha fem avtalskurser i höst, en på varje avtalsområde. Teknikavtalet, Allokemavtalet, Stål och metallavtalet, Explosivavtalet och Bil och traktoravtalet.  Se kurskalendariet.
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Grundläggande  studieorganisatörsutbildning

Att vara studieorganisatör är ett viktigt uppdrag, du är en av många förtroendevalda som arbetar för att vi ska ha en väl fungerande fackförening. Att just ditt uppdrag utförs på ett bra sätt har stor betydelse för att facket ska fungera bra.

Målgrupp:
Utbildningen riktar sig till studieorganisatörer, studiekommittéledamöter etc som 


vill orientera sig om studieverksamhetens roll i fackföreningen och vilka 


arbetsuppgifter som förväntas utföras av organisatören.


Utbildningen är grundläggande och praktiskt inriktad mot vad som ska göras och 


hur det kan göras.
Upplägg:
2 dagar internat + 1 dag med mellanliggande hemuppgift

Kursstart:
22-23 Oktober & 6 November


Pris:
För avdelningarna 600 kr/ deltagare


LO Utbildning Insikter
Idag ifrågasätts de fackliga värderingarna och grunderna av många. Ideologisk medvetenhet och politisk kunskap är inte längre lika självklar för medlemmarna i LO-förbunden. Samtidigt har arbetsgivarna flyttat fram sina positioner och osäkra anställningar och dåliga arbetsvillkor blir allt vanligare på arbetsmarknaden.
Insikter har som övergripande mål att förmedla kärnan i den fackliga ideologin.
När samhället utvecklas så här, då blir det ännu viktigare att de som arbetar fackligt förstår hur verkligheten ser ut, och försöker ändra på det som är fel. Att det finns en förståelse och kunskap som gör att man kan hålla de fackliga idéerna levande och föra dem vidare till andra.

Målgrupp: Alla medlemmar som gått grundutbildningen för förtroendevalda.
Kursstart: v.44 (29/10-2/11) +v.49 (3-7/12) Karlstad
Sista ansökningsdag: 14 sep.
Anmäl till din klubb/avdelning vid intresse.
OBS! LO utbildningar kräver Insikter som grund.
För att få reda på vilka LO Utbildningar som finns? När anmälan ska inlämnas? 
KONTAKTA LO Distriktet Värmland: 054-175710
Eller gå själv in på LO:s hemsida www.lo.se fliken studier, centrala utbildningar. Där hittar du bl.a. LO:s kurskatalog och Insikter.

Regler för studiecirklar 2007
♥
Samtliga regler för studiecirkelverksamhet gäller endast i ABF:s regi.

♣
Svenska, engelska, matematik, samhällskunskap på grundskolenivå,

liksom fackliga och politiska studiecirklar ersätts fullt ut.

Grunddata betecknas som en samhällskunskaps cirkel.

♦
Kombicirklar; En fritidscirkel + En facklig cirkel = Ersätts fullt ut, om den

andra cirkeln startar inom en 12 månaders period. OBS! Materialkostnader 

t.ex. böcker, råvaror för fritidscirkeln bekostar medlemmen själv.


►
När vi IF METALL Östra Värmland anordnar en studiecirkel. Där


cirkelledaren förlorar arbetsförtjänst ska cirkelledararvodet motsvara 


förlorad arbetsförtjänst. Under förutsättning att cirkelledaren har behörighet 

och kompetens samt är uppdragsregistrerad som utbildare för någon av 

förbundets utbildningar. I övriga fall gäller ABF:s cirkelledararvoden.

◄
Stimulansbidraget på 120 kr / sammankomst utbetalas efter genomförd och 

redovisad studiecirkel. Till cirkeln för gemensamma aktiviteter.
Studiekommittén avd. Östra Värmland


Bo Adolfsson
E-mail. bo.adolfsson@rolls-royce.com

Mobil.  070 56 26 199    Tel. 0550 846 03
Tommy Faltin
E-mail.  tommy.faltin@ovako.com

Mobil.  070 339 70 42    Tel. 0591 602 24
Jerry Gustavsson
E-Mail. gerry.gustafsson@telia.com

Mobil.  070 289 37 28    Tel. 0550 251 37
Sune Hurtig
E-Mail. s.hurtig@telia.com

Mobil.  070 580 12 07    Tel. 0590 302 11
Lennart Lind
E-Mail  industrifacket@cambrex.com

Mobil.  070 606 90 98   Tel.  0586 390 98
Katarina Jacobsson
E-Mail. katarina.jacobsson@dynamics.saab.se

Mobil.  070 46 54 4 94   Tel. 0586 835 25
Torbjörn Gunnarsson
E-Mail. torbjorn.gunnarsson@baharatforgekilsta.com

Mobil.  070 322 75 92    Tel. 0586 633 39
Tommy Wilhelmsson       
E-Mail. tommy.w@karlskogabredband.se
 
Mobil.  070 62 59 483    Tel. 0586 39877 
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